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GLOSARIO

Ataxias: alteraciones de la postura y del movimiento de la marcha y movimientos finos motores

Busqueda activa: disposicidn de dirigirse o acercarse a la comunidad para desarrollar algun tipo de

actividad.

Diaforesis: excesiva sudoracion y profusa que aparece como sintoma de una enfermedad

subyacente o intoxicacién.

Fasciculaciones: contracciones musculares involuntarias debidas a descargas nerviosas

espontdneas en grupos de fibras musculares esqueléticas

Hiperreflexia: movientes involuntarios y exagerados en algunas partes del cuerpo debido a

lesiones del sistema nervioso auténomo.

Intoxicacion: Una intoxicacidn es la entrada de un toxico en el cuerpo en cantidad suficiente como

para producir un dano

Sustancia Quimica: es cualquier sustancia con una composicién quimica definida, cadenas

atémicas fijas y constantes, sin importar su procedencia.

Toxidrome: manifestaciones clinicas (signos y sintomas) que presenta una persona por

intoxicacion al exponerse a una sustancia quimica.

Xebiotico: es todo compuesto quimico que no hace parte de la composicidon de un ser vivo.
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Objetivos de la
vigilancia del

evento

Estimar las
medidas de
frecuencia que
permitan
caracterizar
epidemiolégicame
nte

los casos de
intoxicaciones por
sustancias
guimicas
notificados en el
pais en

areasy grupos de
riesgos

Analizar la
tendencia del
evento por
intoxicaciones por
sustancias
guimicas en los
diferentes dmbitos
de salud publica
del pais (municipal,
departamental y
nacional)
Identificar las
situaciones de
alerta y brotes de
eventos por
intoxicaciones por
sustancias
guimicas en el pais.
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Caso confirmado por
clinica

Paciente que posterior al contacto con una o mas
sustancias quimicas por la via dérmica (piel vy
mucosas), respiratoria  (inhalacién), digestiva,
parenteral (intravenosa, subcutdnea o intramuscular)
u ocular, presenta manifestaciones de un toxidrome o
un cuadro clinico de intoxicacion compatible o
caracteristico con la exposicién a la(s) sustancia(s)
implicada(s).

Existe una
relacién
temporal entre la
exposicion y la
aparicion del
cuadro
clinico

Caso confirmado por
laboratorio

Todo caso confirmado por clinica que por andlisis de
laboratorio se comprueba la presencia de la(s)
sustancia(s) en algunos de las muestras biolégicas del
paciente (sangre, orina, saliva, contenido gastrico,
tejidos de diferentes érganos (higado, rifion, cerebro,
cabello, unas, etc.) y/o en
otras muestras como alimentos, bebidas, envases,
cigarrillos, vegetales, medicamentos, restos de
vestidos y otros elementos que hayan servido de
vehiculo y en los cuales se sospeche que estén
contaminados con la(s) sustancia(s) que puedan ser
causantes de la intoxicacion.

La muestra también puede proceder del ambiente
que se sospecha contaminado, tales como aire, agua,
suelo y residuos sélidos o liquidos.

El cuadro clinico
no
puede explicarse
por
otras razones.

Caso confirmado por
plexo epidemiolégico

Brote

Todo caso confirmado por clinica que cumple con uno
o mas de los siguientes criterios:
- El paciente o familiar confirma la exposicion la
sustancia o mezcla de sustancias.

- Hay respuesta clinica a la administracion de un
antidoto.

- Se encuentran frascos, empaques, sobres o envases
vacios en el lugar de la intoxicacién.

- Se trata de un caso confirmado por clinica
relacionado con

un caso confirmado por laboratorio.

Se debe verificar
por
parte del médico
tratante si el
evento es
intencional
(intento de
homicidio e
intento de
suicidio) o no
intencional

Episodio en el cual dos o mas personas presentan un cuadro clinico
compatible con la intoxicacion aguda por una(s) sustancia(s) quimica(s)
(plaguicidas, medicamentos, etc.) en un mismo lugar o zona geografica, con
relaciéon temporal y cuya investigacion epidemioldgica o resultados de
laboratorio involucran esta(s) sustancia(s). Para el caso de intoxicacion con
una bebida alcohdlica adulterada con metanol, un caso confirmado por
laboratorio constituye un brote

Alerta
epidemioldgica

Conjunto de eventos relacionados con las intoxicaciones por sustancias
quimicas que, segln criterios epidemioldgicos demandan una accién de
intervencion en forma inmediata por diferentes actores a nivel local. Ellos
son: e Intoxicacidon en gestantes. e Intoxicacion en menores de 5 afios. ®
Intoxicacidn con plaguicidas no registrados o prohibidos. ¢ Aquellas alertas
que las comisiones, comités o consejos de vigilancia de plaguicidas o de
otra sustancia quimica consideren que deben ser investigadas

Mortalidad por
intoxicaciones por
sustancias quimicas

Es la defuncién de un caso confirmado por clinica de intoxicacién por
sustancia quimica con identificacion del agente toxico en la muestra
biolégica y/o en el elemento implicado, y este agente téxico fue la causa
directa de muerte. Este tipo de defunciones se someteran a necropsias
médico legales.

https://www.ins.gov.co/buscador-eventos/ZIKA%20Lineamientos/Intoxicaciones%20PROTOCOLO.pdf



ORIENTACION DE
LA ACCION
Acciones

Individuales

= Todo caso de intoxicacion

por sustancias quimicas,

debe recibir manejo
médico de manera
inmediata por las

instituciones prestadoras
de servicios de salud, de
acuerdo

a las Guias de Manejo de
Urgencias Toxicoldgicas del
Ministerio de Salud vy

Proteccidn Social.

= Notificacion individual
del caso o los casos, vy
diligenciamiento adecuado
de la ficha dUnica de
notificacién (datos bdsicos
y complementarios), y su
notificacién inmediata
segln lineamientos

establecidos para el

evento.
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* Todo caso de intoxicacién por sustancias quimicas debe

tener un seguimiento estricto.

Para definir si pertenece a una alerta o brote epidemioldgico
gue requiera investigacion de campo y acciones en salud
publica oportunas.
= Realizar la confirmacién por laboratorio de los casos de
intoxicacion por sustancias quimicas, cuando esté disponible,

esto con el fin de brindar el apoyo diagndstico al

personal médico.

= Para el manejo clinico del paciente, se deben tener en cuenta
las recomendaciones planteadas en las guias de manejo del
paciente intoxicado, elaboradas por el ministerio de la
Proteccién Social, o la asesoria brindada por los centros de

informacidn toxicoldgica existentes en el pais.

= La Institucion prestadora de servicios de salud — IPS a cargo

del caso debe garantizar el apoyo diagndstico que se Requiera.

Si el laboratorio no tiene la capacidad resolutiva, la IPS debera
establecer los convenios a que haya lugar con laboratorios que
tengan la capacidad diagndstica, como parte de la atencion

inicial de urgencias.
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Acciones

. = Realizar programas de educacién, informaciéon vy
Colectivas - _ o

comunicacion a la comunidad para la identificacién de las

- Realizar manejo fuentes de exposicidn, grupos de riesgo, cuadro clinico y
hospitalario a todos los consulta médica oportuna.

casos de intoxicaciones por
sustancias quimicas que asi
lo requieran.
= Realizar investigacion de
campo al 100% de los
brotes y alertas
epidemioldgicas, de
acuerdo a los lineamientos
establecidos para el
evento.

= Estudio de laboratorio a
las muestras bioldgicas de
todos los contactos con
exposicion comprobada a
sustancias quimicas, de
acuerdo a la disponibilidad
de laboratorio.
= |dentificar las falencias o
carencias en el manejo
institucional de los casos, y
en la vigilancia
Epidemiolégica de la

intoxicacion.
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